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Stage de Qi Gong avec

Marie-Dominique BLEULER

Date : 5 au 6 avril 2025

Programme :
Pratique : « Qi Gong des six sons ».
Théorie : Harmonisation de la respiration. La relation souffle et

émotions.
Pratique méditative : « méditations du cceur avec mudras »

Pour tout renseignement, vous pouvez nous contacter :
Association Ling Gui 9, villa d’Esté — appt 1204 — 75013 Paris
Téléphone : 07.45.24.83.67 le lundi de 14h30 a 17h

Le jeudi de 14h30 a 17h30
Email : contact@lingqui.fr

Site : http://lingqui.fr

Lieu du stage : LODGE IN — 2, rue Théroigne de Méricourt -
75013 PARIS —

Métro : Porte d’lvry — Ligne 7
Horaires : samedi 10/13h et 15/18h et dimanche 9h30/12h30 et
14/16h30

O Je verse la cotisation a I'association Ling Gui: 20€ pour
Il'année 2025. Ce versement est indispensable pour toute
participation aux activités de Ling Gui et est a régler de fagon
indépendante (chéque ou virement bancaire séparé).

Prix du stage : 200€

Bulletin d’inscription ci-dessous, a retourner a :
Association Ling Gui 9, villa d’'Este — appt 1204 — 75013 Paris

Je m’inscris au stage de Qi Gong (5 au 6 avril 2025)

NOM & oo, Prénom...........cooiiil.

Je verse un 1 chéque de ....€ a I'ordre de Ling Gui pour la
réservation de ....personne(s).
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